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Los últimos quince años han supuesto una 
época de cambio frente a los importantes pro

blemas de evaluación de casos y diagnósticos 
que hacían difícil la investigación, e impedían 
una comparación fructífera entre diversas for
mas de intervención terapéutica. 

Este libro recoge una gran cantidad de avan

ces en el campo de la 1::valuación y el diagnós
tico de niños y adolescentes; siendo caracte
rística común a todos ellos el intento de con
seguir mayor fiabilidad para los procedimien
tos de evaluación, y un alto grado de validez 
en su contenido y en su criterio. 

Los autores, más de veinticinco profesiona
les de la cultura anglosajona, se coordinan 

para ofrecer los avances en diagnósticos y eva
luación de psicopatología infanto-juvenil, or
denando su colaboración en tres secciones bien 
diferenciadas. 

La primera sección recoge los estudios de 
evaluación de los dos sistemas de clasificación 
más aceptados y utilizados. La ICD-9 y el 
DSM-III han dado lugar al desarrollo de in

vestigaciones, recogiéndose aquí los realizados 
en Estados Unidos, Gran Bretaña y Alemania 
Federal. A la luz de los diversos estudios de 
campo se concreta la fiabilidad de estos siste
mas de clasificación, y la cobertura que ofre
cen para los diversos trastornos psíquicos de 
la infancia. En el caso de la ICD-9, con dos 
de los tres capítulos dedicados a ella, se ana
liza su capacidad de discriminación entre va
rias categorías diagnósticas. Se encuentran ni
veles muy variables de fiabilidad según unos 
y otros códigos, y se propone la mejora en los 
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criterios descriptivos. Esta labor efectivamente 
se ha llevado a cabo en los borradores de la 
ICD-10. La insistencia de los autores en que 
los problemas de fiabilidad y validez de los 

diagnósticos dependen, en una parte impor

tante, de los sistemas de medida y de concep
tualización psicopatológica, es una de las prin
cipales conclusiones de esta sección, y abre el 
apetito técnico del lector para los siguientes 
capítulos. 

La segunda sección, la más extensa, está 

constituida por siete capítulos dedicados a los 
instrumentos de medición psicopatológica y 
diagnóstica. Cada uno de los capítulos pasa 
revista, minuciosa casi siempre, a los procedi
mientos estandarizados con que se cuenta en 
diversas situaciones generales y particulares 
que contribuyen a la información para el pro
ceso diagnóstico: Entrevistas estructuradas. 
Escalas de comportamiento. Sistemas de ob

servación. Métodos de evaluación de la fami
lia. Parámetros psicobiológicos. Potenciales 
evocados. En cada uno de estos capítulos se 
pasa revista, a los procedimientos de evalua
ción más significativos por sus cualidades de 
validez y fiabilidad, ocho entrevistas estructu

radas, ocho cuestionarios de padres, siete de 
profesores y seis de adultos significativos son 
filiadas cuidadosamente. 

El último de los capítulos de esta sección, 
en manos de T.M. Achenbach está dedicado 

a integrar las dos fases complementarias del 
proceso diagnóstico, Evaluación y Taxonomía. 

La primera encaminada a identificar los ras
gos relevantes de cada caso, y la segunda a 
agrupar los casos según sus propios rasgos dis
tintivos. Por su concepción este capítulo resul
ta sugerente y novedoso: pone el énfasis en in
tegrar los procedimientos de evaluación con las 
taxonomías, proponiendo soluciones específi
cas ante los problemas generales que aporta 






