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RESUMEN 

Comunicamos un estudio de prevalencia rea­

lizado en Holanda de donde se extraen unas 

conclusiones en cuanto a la organización de 

la asistencia psiquiátrica infantil y la necesi­

dad de prevención de las perturbaciones pai­

dopsiquiátricas. 
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asistencial. Estudios de prevalencia. 

OBJETIVOS DEL ESTUDIO 

En 1985, año en que comenzamos nuestro 

estudio, no había en Holanda ningún dato so­

bre prevalencia en problemas conductuales in­

fantiles; y debido también en que no dispo­

níamos de ningún instrumento válido para 

cuantificar las manifestaciones psicopatológi-
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cas en los niños, los principales objetivos de 

nuestro trabajo fueron los siguientes; 

1. Proporcionar estimaciones de prevalencia

para conductas específicas y problemáticas en

una muestra de niños entre 4-16 años de edad

de la población general de Holanda.

2. Proporcionar valoraciones de prevalencia
para el conjunto de alteraciones psiquiátricas

en niños entre 8 y 11 años.

3. Identificar las diferencias en las escalas de

prevalencia referidas a las variables demo­

gráficas.

DESCRICIÓN DE LA MUESTRA 

El muestreo fue efectuado entre febrero y 

mayo de 1985, en la provincia de Zuid­

Holanda, sobre unos 3.106 personas, en am­

bientes desde el urbano hasta el rural. Hacien­

do uso de los registros municipales que listan 

a todos los residentes, 100 niños de cada sexo 

y de cada edad (total N = 2.600) fueron selec­

cionados al azar, incluyendo únicamente aqué­

llos de nacionalidad holandesa. Dos de los 

municipios seleccionados declinaron su par­

ticipación y otro solicitó primero permiso a los 

padres, cinco de los cuales no quisieron parti­

cipar. Las cartas fueron enviadas a los restan­

tes 2.517 niños describiendo el estudio. 

Los padres fueron visitados a domicilio y se 

les pidió que completaran el CBCL (Child Be­

havior Checklist). El entrevistador respondió 












