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«In memoriam»

Dr. Joaquim Puig i Antich

Es para mi un honor, el que, la Sociedad Es-
pafiola de Psiquiatria Infantojuvenil, me en-
cargara escribir estas lineas, a la memoria del
Dr. Puigi Antich. Pero también resulta un en-
cargo mas alla de mis posibilidades dada la ex-
traordinaria valia del Dr. Puig i Antich y por
ello siento cierta inquietud y temor de no sa-
ber expresarme adecuadamente; no me referi-
ré a los aspectos cientificos de su personali-
dad que son extraordinariamente valiosos, sino
que me gustaria mas revelar aquellas cosas mas
ligadas a sus caracteristicas afectivas.

El Dr. Joaquim Puig i Antich, pertenecid
a una de estas familias enraizadas profunda-
mente con la catalanidad; sus padres de Giro-
na i Barcelona, fueron, son, dos familias tras-
cendentes en nuestra sociedad catalana.

Su muerte es una grave pérdida para la psi-
quiatria infantojuvenil mundial, y estas pala-
bras que suele ser comun decirlas a la muerte
de cualquier compariero apreciado o estima-
do las escribimos con el auténtico sentir de la
certeza.

Joaquim se licencié en Medicina en Barce-
lona y decidio al finalizar la carrera formarse
en Psiquiatria Infanto-juvenil y establecio al-
guin contacto profesional de tipo formativo
con el equipo de San Juan de Dios de nuestra
ciudad; parece ser que su iniciacion primera
se orientaba hacia el psicoandlisis infantil y
probablemente esta orientacion estaba marca-
da por el infamante asesinato, a cargo del fran-
quismo de entonces, de su hermano y la grave
repercusion que tal acontecimiento tuvo sobre
la totalidad de su familia, gente respetable y
respetada por su sensatez y bondad entre los
que sin duda se encontraba también su her-
mano.

El Dr. Joaquim Puig i Antich se fue a Esta-
dos Unidos y supimos de él por publicacio-
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nes, pero sobre todo conocimos la amplitud
de su trabajo y su extraordinaria repercusion
por el Dr. Christian Herrera y por la Dra.
Montserrat Ribas que al desplazarse a Nueva
York para formarse en psiquiatria infantil es-
tablecieron un intimo contacto con é€l; ello nos
permitid, al gozar también de la amistad y el
respeto de estos dos profesionales, valorar la
labor de equipo de investigacion de los Klein
con Puig i Antich: sobre el extenso y serio tra-
bajo acerca de la depresion en la infancia, la
modificacién de las entrevistas semiestructu-
radas hechas por él (kiddy Sads, etc), la ad-
ministracion de triciclicos en la infancia, las
variaciones correctivas, sobre el test de supre-
sion a la dexametasona para una valoracion
correcta en la infancia, su participacion en la
elaboracion del DSM III y en las adaptacio-
nes sucesivas, etc.

El Prof. Dr. Rodriguez Sacristan, Catedra-
tico de Psiquiatria Infantil de Sevilla, organi-
z6 una Reunion Internacional sobre Depresion
y entre los muchos de los aciertos que tuvo fue
el conseguir la vuelta a Espafia del Dr. Joa-
quim Puig i Antich para desarrollar unas po-
nencias en dicha reunion; la Societat Catala-
na de Psiquiatria Infantil aprovecho esta even-
tualidad y consiguié que aceptara venir a
Barcelona y pronunciara unas conferencias en-
tre los profesionales de nuestra ciudad. Hago
constar este hecho no por mi amor a mi ciu-
dad, sino por respeto profundo al Dr. Puig i
Antich que no queria volver nunca mas, se-
gun nos dijo. La presién que le hicimos en
nombre de su padre, al haber sido el mio un
intimo amigo del suyo, mitigd su resistencia
y nos honro con su presencia; mas aun, su ya
prolongada estancia en Estados Unidos le ha-
bia casi hecho perder el uso del catalén, y el
afecto a sus hermanas asistentes a todas las
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charlas le oblig6, por amor, a un auténtico es-
fuerzo al recomunicar todos sus trabajos en
el idioma de su infancia que se le olvidaba.
Creo que debido a este largo auto-exilio
cientifico-sentimental, su reencuentro con su
gente, su casa, su familia, su idioma, su pafs,
le afectaron profundamente recuperando el
sentido de su ser. Al marchar convinimos el
que conseguirfamos en plazo medio que pu-
diera volver de nuevo, pero por desgracia, no
habia existido la posibilidad de que se produ-
jera.

Alguien dijo que lo habian visto a media
tarde semicorriendo y saltando por las Ram-
blas gozando con su compafiera de aquel mo-
mento, en plena y evidente expresion de su bie-
nestar.

Después supimos que se fue de Nueva York,
al cambiar el director de Columbia y que se
habia contratado en Pittsburgh, que alli con-

tinuaba sus trabajos que seguimos en los Ar-
chives y en alguna otra publicacién hasta su
fallecimiento ¢l dos de diciembre pasado en
esta ciudad americana.

A toda su familia de Barcelona y de Esta-
dos Unidos, nuestro mds profundo dolor; se
que expreso el sentir de los miembros de nues-
tra Sociedad Espafiola de Psiquiatria Infan-
tojuvenil, desde el Prof. Dr. Rodriguez Sacris-
tdn hasta el Presidente Dr. Josep Rom i Font.

Y deseariamos que él nos oyera, y nos vie-
ra, para decirle quedamente y con todo nues-
tro afecto:

«Baixem el front al velam del teu veler. Adeu
company!»

JOSEP TOMAS
Enero 90. Barcelona



