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RESUMEN 

Los autores hacen un recorrido a través de 
diversos modelos epistemológicos de los que 
se derivan actitudes metodológicas distintas: 
-modelo médico, psicodinámico, aprendiza­
je, fenomenológico, sistémico, conspiratorial,
psicodélico y social- poniendo de manifies­
to sus aportaciones, ventajas e inconvenientes
en la puesta al día de los diseños de investiga­
ción en el �ampo de la psicopatología infantil.

Asimismo discuten las bases de la metodo­
logía de investigación basándose en los con­
ceptos de maduración-desarrollo, comparación 
de muestras, mecanismos tanto transcultura­
les como etológicos y en la valoración de la 
metodología experimental. 
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CONCEPTOS EPISTEMOLÓGICOS 

Si tenemos presente que a finales del siglo 
XIX y principios del XX se ha visto la gran 
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importancia de los factores psicológicos como 
agentes causales de conducta anómala, no es 
de extrañar que aparezcan una serie de escue­
las que intentan dar explicación racional y 
científica de la misma. Así aparecen una serie 
de modelos, que coexisten y explican este acon­
tecer desde distinta perspectiva. Destacamos, 
entre otros, el modelo médico, el psicodiná­
mico, el moral, el de comunicación familiar, 
el modelo social, el conspiratorial y el psico­
délico. 

El modelo médico, que aunque ha dado po­
cas explicaciones acerca del concepto de «con­
ducta anormah> sí ha contribuido al conoci­
miento de sus bases biológicas y como conse­
cuencia contribuyó a la aparición de la 
psicofarmacología. Para el modelo médico la 
«conducta anormal» es una enfermedad, por 
tanto es similar en todo a la enfermedad or­
gánica, y como tal tiene una etiología y se ma­
nifiesta por una sintomatología, tiene un diag­
nóstico, un curso o evolución, un pronóstico 
y un tratamiento. El modelo médico conside­
ra que la conducta anormal es una enferme­
dad, entiende, que los sujetos que la sufren no 
son responsables de su desgracia y, por tanto, 
deben de ponerse en manos de un experto para 
que les libere de sus manifestaciones patológi­
cas. Centra sus investigaciones por un lado en 
la herencia; sus estudios han puesto de mani­
fiesto la existencia de algún tipo de transmi-






















