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Comentario breve 

Aplicación de los psicof ármacos en

la psicosis de la infancia.

- Resumen histórico -

J. Rom i Font

Cambrils 

Abordar cualquier aspecto en relación a la 

terapéutica de la patología psiquiátrica del 

niño y más concretamente en las Psicosis de 
la Infancia presupone tener que hacer algunas 

consideraciones previas. 

l.ª Un niño no es un adulto en miniatura 

sino que debe ser considerado como un orga­

nismo en desarrollo y sólo cuando éste llegue 

a determinados niveles se convertirá en adul­

to. Cualquier síntoma o categoría de diagnós­

tico interferirá en el curso normal de su desa­

rrollo. 

2.ª Los objetivos del tratamiento en el niño,

a diferencia del adulto, consistirán no sólo en 

tratar de superar o disminuir los síntomas sino 

el de mejora.r el desarrollo. 

3.ª Los niños psicóticos no sólo manifiestan 

a través de sus trastornos comportamentales 

la expresión de su cuadro psicótico, sino que 

en general presentan asociado un retraso en el 

nivel de su funcionalismo que se traduce por 

dificultades en el aprendizaje. El objetivo del 

tratamiento ha de consistir no sólo en supe­
rar síntomas, normalizar funciones, sino ade­

más crear funciones inexistentes o rudimenta­
rias. 
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4.ª En las Psicosis de la Infancia el pronós­

tico es siempre peor que en el adulto cualquie­

ra que sea la modalidad terapéutica aplicada. 

5� Actualmente no se puede desconocer ni 

negligir en el campo de las psicosis (de la in­

fancia o del adulto) la interrelación existente 

entre las estructuras corticales y los centros 

profundos incriminados en la fisiopatogenia 

del trastorno. 

6.ª No se puede descartar del todo que me­

diante un abordaje psico o socioterápico diri­

gido a las funciones superiores, se pueda en 

razón de sus conexiones con las estructuras ce­

rebrales profundas, regular o corregir una dis­

función o llegar a una curación. 

7 .ª Tratar de oponer la eficacia de los psi­

cofármacos, en las Psicosis de la infancia, a 

la de otras terapéuticas (recurrir a la farma­

coterapia sola o a la psicoterapia sola) consti­

tuyen dos posiciones extremas que sólo pue­

den conducir a fracasos y limitaciones terapéu­

ticas. 

Cualquier revisión histórica sobre el efecto 

de los fármacos en el campo de las psicosis y 

en el particular de las Psicosis de la Infancia 

obliga a significar unas fechas fundamentales: 










