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INTRODUCCIÓN 

El estudio de los mecanismos de neurotrans
misión constituye un capítulo central en la 
investigación de los trastornos del desarrollo 

en Psiquiatría Infantil y, por supuesto, en la 
investigación de los trastornos depresivos y de 
la esquizofrenia. Sus aplicaciones abarcan dos 
grandes áreas: el descubrimiento de los meca
nismos etiopatogénicos subyacentes y el ha
llazgo de nuevos fármacos y alternativas tera
péuticas. 

La característica básica del Sistema Ner
vioso Central es su capacidad para la comu
nicación y transmisión de información. La 
transmisión de información se realiza a través 
de grandes distancias y puede alcanzar ex
traordinarias velocidades que llegan a los 120 
m/seg. Este proceso implica complejos cam
bios electrofisiológicos y bioquímicos que 
consisten básicamente en la liberación de una 
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sustancia qu1m1ca (el neurotransmisor) por 
parte de la membrana presináptica, que pasa a 
la hendidura sináptica y afecta al funciona
miento de la membrana postsináptica. El 
neurotransmisor tiene dos posibles efectos en 
la membrana postsináptica: excitación median
te depolarización, e inhibición mediante hi
perpolarización. Se puede distinguir un tercer 
efecto de tipo modulador. El estado final de la 
membrana será expresión del balance entre los 
miles de estímulos que afectan a la neurona. 

De modo resumido, puede decirse que el 
estudio de la función de la neurona consiste 
fundamentalmente en el estudio de los me
canismos de excitación e inhibición y en el 
estudio de los neurotransmisores. Tanto los pro
cesos patológicos, como las drogas o las toxi
nas pueden perturbar la neurotransmisión neu
ronal y por tanto la comunicación y transmi
sión de información. Lo harán interfiriendo en 
cualquiera de sus fases: síntesis del neuro
transmisor, almacenamiento, liberación, acción 
en el receptor, recaptación y catabolismos. Se 
comprende, por tanto, la importancia de este 
proceso. 

La Psiquiatría Infanlil Liene como objetivo 
establecer la etiología y patogenia de los tras
tornos psiquiátricos y descubrir medidas tera-
















