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La descripción de este cuadro clínico la 
encontramos en el proyecto del ICD 10 (Cla
sificación de la OMS). Teniendo en cuenta que 
es la primera vez que esta entidad aparece en 
una clasificación oficial de enfermedades in
fantiles, creemos conveniente hacer uq breve 
repaso de sus criterios diagnósticos y de los 
posibles diagnósticos diferenciales. 

El TRASTORNO HIPERACTIVO ASOCIA
DO A RETRASO MENTAL Y MOVIMIEN
TOS ESTEREOTIPADOS es un trastorno mal 
definido, de validez nosológica incierta, que se 
incluye debido a que: 

-Son niños que presentando un Retraso
Mental Grave (Cl50) cursan con Hiperactivi
dad, Alteración de la Atención y frecuente
mente Estereotipias. 

-No suelen beneficiarse de la terapéutica
farmacológica con noo-analépticos, a diferen
cia de los de CI normal, presentando disforias 
graves al administrarse psicoestimulantes. 

-En la Adolescencia, la hiperactividad se
sustituye por hipoactividad; sustitución que es 
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inusual en los nmos hiperquinéticos con co
cientes intelectuales normales. 

-Suele asociarse a diversos Retardos Evo
lutivos, específicos y global. 

-Se desconoce si la Alteración del Compor
tamiento depende del CI bajo o del daño cere
bral orgánico. 

Criterios diagnósticos 

-Asociación de Hiperactividad intensa con
Estereotipias motoras y Retraso mental grave. 
Los tres síntomas son indispensables para rea
lizar el diagnóstico. 

-Si se reúnen criterios para Autismo Infan
til, Autismo Atípico o Síndrome de Rett, aquel 
estado se diagnostica en su lugar. 

Los Criterios, según el ICD 10, para el 
Autismo Infantil, Autismo Atípico y Síndrome 
de Rett son los siguientes. 

AUTISMO INFANTIL 

Se define por un desarrollo anormal o dete
riorado, manifiesto antes de los tres años de 
edad, en las tres áreas de interacción: social, 
comunicación y c0111purlamiento restringido y 
repetitivo. 








