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En el mes de Septiembre de 1988 se puhlica 
una nueva versión de la Clasificación Inter­
nacional de Enfermedades, la ICD-10, conti­

nuación y modificación de las anteriores ICD-
8 y ICD-9 (en la ICD-8 aparecen por primera 

los trastornos infantiles) que han servido 
como clasificación oficial de la OMS en todo el 

mundo. 
En su Capítulo V, Trastornos Mentales, de 

la Conducta y del Desarrollo y en el apartado 

«Trastornos del Desarrollo» (F80-F89) apa­
rece un grupo de trastornos con el numero 

F84 a los que denomina Trastornos generali­

zados (pervasivos) del Desarrollo, en el que, 

junto con el «Autismo Infantil (F84.0)», el 

«Autismo Atípico (F84.l)», el «Síndrome de 

Rett (F84.2)», «otros Trastornos desintegrati­
vos de la Infancia (F84.3)» en el que se in­

cluyen la psicosis desintegrativa, el síndrome 

de Heller, la demencia infontilis y la psicosis 
simbiótica y el «Trastorno hiperactivo asocia­
do con retardo mental y movimientos estereo­

tipados (F84.4)», figura el «Síndrome de As­
perger (F84.5)» al que describe como: 

«Trastorno de validez nosológica dudo­

sa, caracterizado por el mismo tipo de deterio­

ro de la interacción social que tipifica el autis­

mo, junto con un repertorio de actividades e 
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intereses restringidos, estr.rnotipados y repe­

tidos. Difiere del autismo primario en el hecho 
de que no hay un retardo en el desarrollo 

cognitivo o del lenguaje. La mayor parte de 
los individuos son de inteligencia general 
normal, pero es comün en ellos ser marcada­
mente torpes. Este trastorno sucede predomi­
nantemente en varones ( en una proporción 
de 8 a 1). Parece sumamente probable que 
algunos casos representan variedades mode­

radas de autismo, pero no es cierto que esto 
sea así en todos ellos. Existe una fuerte ten­

dencia a persistir hasta la adolescencia ó la 

edad adulta y parece que representan carac­

terísticas individuales que no son afectadas 

grandemente por influencias ambientales. 

Pueden ocurrir episodios psicóticos ocasio­
nalmente en una fase temprana de la vida de 

adulto. 
Incluye: Psicopatía autística. Trastorno es­

quizoide de la infancia. 

Lo curioso es que, como tal síndrome, es la 
primera vez que viene en una clasificación 
internacional (nivel gamma), pues en la ICD-9 

sólo aparece, como algo más o menos cercano 

(299.8) ... «otras (formas peculiares de las psi­
cosis infantiles) pueden mostrar algunas de las 

características, pero no todas, del autismo in-










