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RESUMEN 

El cuestionario de autoevaluación ansiedad estado/ 
rasgo en niños (STAIC), fue diseñado por Spielberger 
en 1973 como un instrumento destinado a medir 
estados transitorios de ansiedad y tendencias 
relativamente estables de propensión a la ansiedad. 
En este trabajo se analizan los resultados obtenidos 
tras la aplicación del inventario STAIC en una 
muestra formada por 130 pacientes, admitidos 
consecutivamente en consulta psiquiátrica 
ambulatoria, con edades comprendidas entre los 9 y 
los 15 años. Se estudian las relaciones entre las 
medidas de ansiedad (elementos y factores 
generales) y los diagnósticos psiquiátricos realizados. 
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ABSTRACI 

The Spielberger's "State-Trait Anxiety Inventory Jor 
Children" (STAIC) was designed in 1973 to examine 
anxiety transitory states and relatively permanent 
tendencies of anxiety inclination. STAIC was apptted 
in a 130 outpatients sample (age 9 to 15). The 
obtained data and the relationship between anxiety 
mea.sures (items and generatfactors) and psychiatric 
diagnosis, are analysed in this paper. 
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