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RESUMEN 

El «Estudio San Carlos» sobre conducta suicida en la 
adolescencia se viene desarrollando desde el año 
1990 por la Unidad de Psiquiatría Infanta-Juvenil del 
Hospital Universitario San Carlos ele Madrid. Entre sus 
objetivos destacan: análisis epidemiológico de las 
conductas suicidas entre adolescentes ele un Área 
Sanitaria, estudio ele las características personales, 
familiares y sociales ele estos jóvenes, definición de 
grupos ele elevado riesgo suicida, desarrollo ele 
programas preventivos y evaluación de dichos 
programas. 
En el presente artículo presentamos la descripción 
general de la muestra ele adolescentes con tentativa 
ele suicidio, que estaba formada por 43 chicas y 11 
chicos ele edades comprendidas entre los 13 y 18 
años. 
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ABSTRACT 

San Carlos Study on adolescent suicida! hehavior has 
been afocus q/resem·ch since 1990. Tbe ohjectives q/ 
this study are: tbe epide1niological analysis o/ tbe 
suicida! bebavion; among adolescents, the study q/ 

the individual, familia! and social characteristics q/ 
tbese youngs, the dqfinition q/groups at bigber risk, 
the development q/preventive prograins and the 
evaluation q/sucb prngrams. 
In tbis report we show tbe general description q/ our 
sample q/ adolescents witb a suicide atte1npt, 
composed by 43 jemales and 11 males witb ages 
rangingfrom 13 to 18 years. 

KEYWORDS 

Suicide attempt:,�· Adolescence. 

185 


















