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PSICOPATOLOGÍA EN LA EDAD ESCOLAR 

Mariví Rivas Terán 
Santander: Universidad ele Santander-Servicio ele Publicacio
nes, 1995 

El escolar empieza con una crisis vital a los seis años y 
termina a los 11 años preparúnclose para otra crisis mayor 
calado y trascendencia que va a tener que vivir más tarde. 
Antes, en los cinco primeros años de vicia han ocurrido 
muchas cosas. Pero ¿qué ocurre en este periodo escolar? ¿Es ele 
color ele rosa? Para los teóricos es el llamado •periodo de 
latencia»; «logicooperacional»; «alegre»; el periodo del niño 
«ávido e industrioso», etc. y eso ¿qué quiere decir?: ¿que los 
problemas no existen? 

El clínico tiene una opinión contraria a la de una placidez 
psicopatológica de la edad escolar. Para comprobarlo pode
mos recurrir a los elatos epidemiológicos que nos ofrecen los 
autores a lo largo de la historia. En el libro Psicopatologíct en 

la edad escolarse resume la información actualizada sobre la 
epidemiología en nuestra especialidad, con una buena intro
ducción sobre el método epidemiológico y la evolución que 
ha seguido desde sus inicios hasta la actualiclacl. 

La ausencia de datos epidemiológicos fiables en nuestro 
país es evidente. Por ello este libro era necesario. La autora no 
sólo ha hecho un exhaustivo anúlisis bibliogrMico, sino que 
aporta su experiencia propia, obtenida tras una investigación 
obtenida en la población escolar ele Cantabria en una muestra 
muy amplia que realiza en 69 centros escolares y 414 niños ele 
edad escolar, muestra indudablemente representativa. La 
autora se ha preocupado de un abordaje general de prevalen
cia, y específico con interés focalizaclo en el área de los 
trastornos depresivos. 

La valoración global que hacemos sobre el libro es altamente 
positiva, no sólo por su oportunidad sino por el contenido 
conceptual y teórico, así como por los datos epidemiológicos 
que aporta y por las posibilidades y sugerencias que plantea. 

Animo a la autora, MarivíRivasTerán a que siga en esa línea 
ele investigación ele la estamos tan necesitados. Ya había dacio 
pruebas de su interés por el campo epidemiológico en pu
blicaciones anteriores. 

J. Rodrtguez Sacristan

INTERNET Y MEDICINA 

Luis G. Fareras 
Barcelona: Masson, 1996. 701 púgs. 

Nos encontramos ante un libro escrito por y para el profe
sional médico ele la salud, sobre uno de los avances tecnoló-
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gicos ele mayor impacto, en nuestro siglo, en el desarrollo ele 
la humaniclacl, que está influyendo, ya, en gran manera en los 
procesos ele relación y ele comunicación interpersonal. 

El contenido ele la obra está distribuido en cinco partes: la 
Revolución está aquí, Comunicación en Internet, las Herra
mientas del futuro, buscando Recursos médicos en Internet, y 
Recursos médicos en Internet; todas ellas desarrolladas en 
treinta y cinco capítulos, dejando muy claros todos los con
ceptos, recursos y herramientas ele que se dispone en estos 
momentos para el uso de Internet. 

La exposición es sencilla, diclúctica, práctica y amena, 
realizada paso a paso desde la definición ele Internet hasta 
llegar a los conceptos más complejos, posibilitando el poder 
arirencler a: obtener toda la información que se necesite ele 
Internet, establecer protocolos multicéntricos, conocer las 
claves para la localización electrónica ele otros profesionales, 
realizar búsquedas bibliogrflficas y consultas ele bases ele 
elatos, realizar sesiones clínicas multicéntricas, etc. 

El autor, Dr. L.G. Pareras, esriañol, neurocirujano, está 
considerado actualmente como uno ele los mejores expertos 
en el campo ele las aplicaciones ele Internet en medicina, 
habiendo publicado numerosos trabajos sobre el tema. 

Libro útil y necesario para tocio aquel profesional médico 
que no quiera quedarse anclado en su evolución, en el 
campo ele la información y comunicación interprofesional; 
al ritmo que avanza la comunicación electrónica puede ser 
que en el plazo ele unos meses/año ciertas herramientas, 
aquí expuestas, ya estén desfasadas y superadas por otras; 
«es imposible predecir en la actualidad dónde nos llevará 
este nuevo tipo de colaboración científica, pero lo cierto es 
que en la próxima clécacla las llamadas comunidades electró
nicas, miles ele profesionales comunicados entre sí aprove
chando la información de qut: disponen, nacerún y se cle
sarrollar{111 a una velocidad extraordinaria ... El estar dentro o 
fuera de ellas marcarú la diferencia entre los profesionales ele 
la sanidad». 

].E. de la Fuente Sánchez 

EL CEREBRO SEXUAL 

Simon Le Vuy 

Alianza Bolsillo, 1995. 244 púgs. 

En 1991 LeVaypublicó enla revista Sciencesu artículo sobre 
las diferencias, en el tamaño del hipotálamo, entre hombres 
horno y heterosexuales. Desde entonces ha profundizado en 
su estudio sobre la sexualidad, e investigado uuevus aspeclos 
biológicos e.le las diferencias entre individuos del mismo sexo 
y distinta orientación sexual. Tocio ello lo ha recopilado c:n Ull 
libro abierto a la comprensión ele todos. 






