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RESUMEN 

Siempre se ha considerado la anorexia mental como 
un trastorno típico de la mujer. En este trabajo la 
autora plantea la anorexia desde hipótesis que están 
en la línea de la vivencia corporal. En el muchacho, 
de manera análoga a la muchacha, el conflicto con su 
identidad puede llevarle al rechazo de un cuerpo 
f11erte y masculino mediante la anorexia. 
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ABSTRACT 

Mental anorexia has always been considered a 
typical female disorder. In this work the author treats 
anorexia from the hypothetical perspective of "body 
experience". In hoys, in a si1nilar way to girls, the 
conjlict with their identity can lead them to the 
rejection qf a strong and masculine body via 
anorexia. 
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