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RESUMEN 

El presente estudio recoge una muestra ele 40 niños 
con hipotiroidismo congénito distribuidos en dos 
grupos: 13 pacientes, todas niñas con agenesia ele la 
glándula y 27 pacientes, (18 niñas y 9 niños) con 
tiroides ectópica. Edad media de las agenesias al 
inicio del tratamiento: X=27,7 días y la de los 
hipofuncionante X=28,3. Media de la T4 en la 
agenesias X=l,06 y en las hipofuncionantes X=3,89. 
El nivel socioeconómico y cultural es similar en los 
dos grupos. Se exponen los resultados de tres 
evaluaciones: a los dos, cuatro y seis años. 
Las pruebas usadas han siclo Denver, McCarthy, Rey y 
Wisc y la historia clínica informatizada en la que se 
consideran datos sobre desarrollo motriz, conducta 
del sueño, alteraciones relacionales, trastornos del 
lenguaje, trastornos de la ansiedad y adaptación 
extrafamiliar. Así mismo se ha valorado el nivel de 
ansiedad de los padres con el cuestionario de 
ansiedad STAI (State-Trait Anxiety Inventory). 
Los resultados muestran una distribución de los 
niveles intelectuales similar a los de la población 
general. A los dos años aparecen problemas en la 
motriciclad fina y su conducta personal social se halla 
poco desarrollada. Se señalan porcentajes elevados 
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ele niños con trastornos del sueño. A partir ele los 
cuatro años aparecen, además, trastornos del 
lenguaje, conducta tiránica y absorbente, y 
alteraciones ele la percepción. En ninguno de estos 
parámetros existen diferencias significativas según las 
etiologías. En cambio a los seis años, y en el grupo de 
las agenesias, manifiestan conductas ele inhibición y 
sintomatología ansiosa que coincide con el período 
ele escolarización y en el grupo de las agenesias y con 
diferencias significativas con la glándula 
hipofuncionante y con las otras edades. En general 
los niveles de ansiedad de las madres son superiores 
a la de los padres y ésta disminuye con el aumento de 
la edad del hijo. 

PAIABRASCLAVE 

Hipotiroidismo congénito; Desarrollo psicomotor; 
Problemática psicológica. 

ABSTRACI' 

T7n present study comprises a sample of490 children 

congenital bypothyroidism distrihuted in two grou.ps: 

113 


















