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RESUMEN 

El objetivo de este estudio es analizar las consecuen

cias a medio y largo plazo del hecho de la maternidad 

en edades adolescentes. 
Nos planteamos 3 cuestiones: 
- Las mujeres que fueron madres en su adolescencia, ¿con

sultan más que las demás por sus hijos, en salud mental?. 

- ¿Cuál es el hijo motivo de la consulta, el primogé
nito o los sucesivos? 

- ¿Cuál es el motivo de la consulta?.

Los resultados fueron que estas mujeres consultan
más frecuentemente por temas relacionados con la salud 
mental de sus hijos, pero que suelen consultar más por 
alguno de los hijos sucesivos; el motivo de consulta 
tiene relación con la deficiencia mental y/o los trastor
nos de conducta, y hay un alto porcentaje en el que no 

se detecta patología en los nifios lo que significaría difi
cultades personales de la madre para desempefiar su rol. 
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ABSTRACT 

The objetive of this study is to analyse in a half and 

long term consequences about the fact of motherhood 
in adolescent ages. 

We raise three questions: 
- Women who were mothers in their adolescence, do

they consult about mental health more than other mot

hers for their children? 

- Who is child motive of the consult, the jirst-born ar

successive children? 

- Which is the motive of this consult?
Results were these women consult more frequently

far subjets related with mental health of their children; 

the motive of consu/t has relation with mental deficient 
andlor behavior dysfunction, and there is a high per

centage far which children 's pathology is not detected 
this would mean the mother has personal difficulties to 
carry out her role. 
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