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Este libro nace por el deseo de los autores de 
rendir homenaje a uno de los fundadores de la 
Paidopsiquiatría en España: Director del Insti-
tuto Neuropsiquiátrico Infantil Albor desde 1.959 
a 1.985; consultor de Psiquiatría Infantil de la 
Fundación Jiménez Díaz hasta 1.987, donde una 
de los coautores de esta reseña tuvo el privilegio 
de formarse; miembro del Consejo del Instituto 
Nacional de Educación Especial en 1.975; Vice-
presidente de la Sociedad Española de Neurop-
siquiatría Infantil desde 1.974; Presidente entre 
1.984 y 1.988 y con posterioridad Presidente de 
Honor de la Asociación Española de Psiquiatría 
del Niño y del Adolescente; Vicepresidente del 
Comité Organizador del VI Congreso de la Unión 
Europea de Paidopsiquiatría 1.979 y Presidente 
del Comité Organizador del VII Congreso Na-
cional de la AEPNYA en 1.994, así como otros 
numerosos cargos y cometidos que se refieren en 
esta obra.
La tarea de coordinación del libro la realizó el Dr. 
José Luis Pedreira Massa, como explica con su 
habitual precisión en el capítulo tercero de intro-
ducción, además de ser un coautor prolífico de 
diversos e interesantes capítulos. En la primera 
parte Juan Martín Masdéu, Madó Domínguez 
Santos, Federico Mayor Zaragoza y Manuel Es-
cudero Fernández realizan una presentación de 
la misma, seguido de un capítulo de semblan-
zas realizada por Valentín J. Mª Conde López, 
María del Carmen Ballesteros Alcalde, Concep-
ción Gómez-Ferrer Górriz y Antonio Fernández 
Moreno. Los comienzos de la Psiquiatría Infan-

til madrileña los investiga en profundidad Diego 
Gutiérrez Gómez en el capítulo cuarto. A éste 
siguen dos capítulos sobre las ciencias básicas en 
la Psiquiatría de la Infancia y la Adolescencia: El 
primero de Magdalena Ugarte, Federico Mayor 
Menéndez y Fernando Valdivieso, sobre la pre-
vención de errores congénitos del metabolismo 
y el posterior acerca del papel de la proteína ri-
bosomal S6kinasa 1(S6KA) en el balance super-
vivencia/muerte celular en el hígado, escrito por  
Ángela Mª Martínez Valverde.

El apartado tercero incluye del capítulo sép-
timo al veintidós y trata de la actualización de 
los trastornos mentales (T.M.) en la infancia y la 
adolescencia. En el capítulo séptimo Juan José y 
Francisco J. López-Ibor exponen los trastornos 
por externalización e internalización. En el oc-
tavo E. Sardinero y J. L. Pedreira Massa explican 
la psicopatología vincular y su importancia en 
los T.M. en la edad adulta. En el siguiente Jesús 
Vázquez desarrolla el tema del autismo infantil 
y el trastorno por déficit de atención con hiper-
actividad desde la perspectiva de las nuevas tec-
nologías de análisis masivo. En el décimo J. E. de 
la Fuente se plantea la posible conexión entre los 
llamados trastornos hipercinéticos o por déficit 
de atención con hiperactividad y los trastornos 
disociales, de la conducta o del comportamiento, 
con el seguimiento longitudinal de una población 
clínica durante veintiséis años. En el undécimo J. 
L. Pedreira Massa y Héctor S. Basile examinan 
los problemas planteados por el acoso moral entre 
pares (bullying). En el duodécimo, Jaime y Asun-
ción Rodríguez Sacristán defienden la importan-
cia clínica de los síndromes evolutivos de tran-
sición en psicopatología infanto-juvenil. En el 
siguiente capítulo, J. Tomás, A. Bielsa, N. Bassar, 
M. Molina, A. Rafael y C. Raheb glosan su ex-
periencia en torno a la agresividad y la violencia 
en los adolescentes normales. En el decimocuarto 
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Mª Jesús Mar Domingo Sanz estudia el consumo 
de drogas en la adolescencia. En el decimoquinto 
José Mariano Velilla Picazo analiza los trastor-
nos de la conducta alimentaria de inicio tempra-
no. Antonio Agüero Juan desarrolla el antiguo y 
clásico tema de la continuidad y discontinuidad 
clínica entre la edad infantil y el adulto en los 
trastornos psicóticos, en el capítulo siguiente. A. 
Peláez Antolín, C. Antolín Diego y J.L. Alcázar 
Fernández comentan los contenidos diferenciales 
en el diagnóstico de los T.M. prevalentes, en la 
edad infantil y en la edad adulta. En el capítulo di-
eciocho V. J. Mª Conde López y M. C. Ballesteros 
Alcalde introducen al tema de la Psicopatología 
y Psiquiatría Infanto-Juveniles, desde la perspec-
tiva de la Psiquiatría del adulto, sobre la base de 
la Psicopatología clínica cuantitativa y epide-
miológica, evolutiva y del desarrollo, revisando 
el tema de las continuidades y discontinuidades 
clínicas en Paidopsiquiatría. En el último capítulo 
de este apartado Javier San Sebastián Cabasés 
expone los aspectos éticos y legales en la salud 
mental de los niños.

La sección tercera discurre acerca de las perspec-
tivas terapéuticas de los trastornos mentales en 
la infancia y adolescencia en tres capítulos. En 
el primero J. Tomás i Vilaltella y J. L. Pedreira 
Massa revisan las dificultades de la elección tera-
péutica en los T.M. de estas etapas; y a continu-
ación J.L. Pedreira y M. Graell Berna tratan de 
la prescripción de psicofármacos en la infancia 
y la adolescencia. En el capítulo vigésimo se-
gundo J.L. Pedreira, E. Sardinero García y J. L. 
González de Rivera y  Revuelta llevan a cabo una 
aproximación al estado actual de la psicoterapia 
y psicoterapias en la infancia y la adolescencia.

Sigue un novedoso apartado sobre investigación 
y desarrollo, tratando de la aportación de la ing-
eniería a las neurociencias: Experiencias de una 
simbiosis interdisciplinar, siendo realizado por 
Gonzalo León, Francisco del Pozo, Javier DeFe-
lipe y Fernando Maestú.

En el capítulo en torno a una patente actualidad, 
Fernando Díez Moreno plantea: ¿Para cuándo la 
especialidad en Psiquiatría Infantil?

El epílogo de Joaquín Carbonell sobre la amistad, 
se sintetiza en su cita de las Cartas a Lucilio, de 
Séneca: “Podría darte el nombre de muchos que 
carecieron, no de amigos si no de amistad. Ello 
no puede ocurrir cuando aparea las almas el de-
seo recíproco de los bienes honestos”, pues éste 
ha sido uno de los objetivos cumplidos de este li-
bro homenaje a D. Vicente López-Ibor Camós en 
compañía de algunos de sus numerosos amigos y 
colegas que le acompañan en su devenir ya que él, 
como Plauto (Miles gloriosus  885), es consciente 
de que nadie por sí sólo sabe bastante, ni se basta 
a sí mismo, pero entre muchos se puede lograr lo 
inalcanzable.

Lo reseñado refleja el interés de este texto, no-
vedoso, profundo e integrador, al tiempo que se 
remonta a parte de los orígenes de la historia de 
la Paidopsiquiatría española y de algunas de sus 
implicaciones históricas, básicas, aplicadas e in-
terdisciplinarias y a las expresiones de afecto y 
amistad que el Dr. López-Ibor Camós tiene tan 
merecido.

Mª del Carmen Ballesteros Alcalde y Valentín 
J. Mª Conde López


