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RESUMEN

En la presente investigacion nos hemos plan-
teado si el nifio autista que asiste a escuelas
especiales logra mejoras escolares y sociales y
si estos logros son predecibles en funcién de
su coeficiente de inteligencia y social. Para ello
se ha elegido una muestra de cinco nifios que
acuden a los centros de autismo ASPANAES
sitos en la provincia de La Corufia. A estos
sujetos se les traté de medir su nivel de inteli-
gencia a través del WISC y el GOODE-
NOUGH, el nivel social con la Escala de Ma-
durez Social de VINELAND vy se hizo una eva-
luacidén de su conducta utilizando la T.E.C.
(Tabla de Evaluacién de Conductas).

Palabras clave; Autismo. Cognicién. Habilida-
des. Programa educativo.

INTRODUCCION

Como nos dice Mary Coleman (1976) ;qué
sabemos sobre el autismo? ¢(qué datos
cientifico-objetivos podemos considerar como
correctos? ;jsabemos si es s6lo una enferme-
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dad o un sindrome? ;esta causado por estréss,
por agentes ex6genos, como los virus, o por
factores enddgenos, como anormalidades bio-
quimicas?

Pero a la hora de colocar adecuadamente a
un nifio en un aula, es menos util conocer el
catalogo preciso de las caracteristicas autistas
que su comsecuencia educacional: ;cuanta
atencion individual requiere el nifio para res-
ponder en la clase? jen qué nivel evolutivo se
encuentra su lenguaje y otras destrezas cogni-
tivas? ;cuales de sus conductas autistas son in-
compatibles con su aprendizaje?. Este tipo de
informacion es necesaria para decidir el gra-
do y el tipo de estructura de clase que ‘el nifio
precisa (Schopter et al. 1971).

Para la elaboracion de un plan de estudio
educacional 6ptimo, el educador necesita sa-
ber qué destrezas debe adquirir el nifio y que
le van a permitir funcionar mejor, con inde-
pendencia del ambiente: ;Qué métodos edu-
cacionales especiales le permitirdn adquirir
mejor estas nuevas destrezas e informaciones?.
El conocimiento de su nivel intelectual y de
sus hitos evolutivos proporcionan directrices
utiles para determinar las expectativas a largo
plazo.

Los pacientes incluidos en nuestro trabajo
fueron previamente diagnosticados de autis-
mo y la pregunta que se pretende contestar:
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TABLA 1
Conducta problema observado en los nifios autistas de la muestra
Sujetos
1 2 3 4 5
Golpearse Si, cuando Raramente, Algunas veces,
contra estd con con los cuando
objetos los demads demads esta solo
Morderse o Si, con los A menudo Si,
arafiarse demads capricho
Rabietas Si, con los Si Algunas veces Si,
demads con los capricho
demds comp.
Agrede a los Si si, patadas,
demds pellizcos
Balanceo Algunas veces,
sola y con
los demés
Giros Sobre si
Girar objetos Raramente,
cuando estd
solo
Mirar fijamente Si,ya Algunas Algunas
las manos objetos veces, veces
brilantes solo
Agita manos y Aleteo Algunas
Brazos veces, solo
Muecas Movimiento A menudo, Tapa Algunas Si, a menudo
de escupir solo y con orejas veces Saliva a
los demas las personas
Posturas Algunas veces,
extraiias solo y con
los demads
Exige o realiza Al llegar Tocar agua Coloca todo
actos rituales fondo escal. lavabo. Retuerce dedo
Sube 2 y las Meter dedos Cierra ojos
baja. Golpea en el plato
objeto

¢el nifio autista que asiste a escuelas especia-
les logra mejoras escolares y sociales y éstas
se pueden predecir a través de su capacidad
mental?, como ya habia sido confirmado en
trabajos anteriores realizados por Lockyer y
Rutter (1969), Rutter et al. (1967) y Russell
1975).

Nosotros hemos realizado el estudio en los
centros de nifios autistas de la provincia de La
Coruiia.

MUESTRA
La muestra estd compuesta por 5 nifios
diagnosticados previamente de autismo. El

diagnostico se basé en la presencia de las ca-
racteristicas claves descritas por Rutter (1971):

— Que el trastorno comenzase antes de los
30 meses de edad.

— Fracaso en el desarrollo social.

— Fracaso en el desarrollo del Ienguaje re-
ceptivo.

— Presencia de rasgos ritualistas o casi ob-
sesivos. (Ver tabla 1).

De los 5 nifios, s6lo el sujeto B padcce autis-
mo sin ningun otro sintoma asociado y tiene
una edad de 11 afios y 1 mes.

El sujeto A, con una edad cronoldgica de
7 afios y 8 meses, tiene asociada a su autismo,
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que ha sido considerado grave, una oligofre-
nia media funcional.

El sujeto C, con una edad cronolégica de
12 afios y 1 mes, tiene asociada a su autismo,
considerado también grave, una epilepsia en
tratamiento.

El sujeto D, con una edad cronoldgica de
14 afios y 2 meses, tiene asociada a su autis-
mo una oligofrenia media.

Y, por tltimo, el sujeto E, con una edad cro-
nolégica de 14 afios y 8 meses, padece, aso-
ciada a su autismo, una disfasia reactiva (ta-
bla 2).

Estos nifios son alumnos de los centros de
A.S.PA.N. A.E.S. (Asociacion de Pais de ne-
nos autistas e psicéticos da provincia de A Co-
rufia). Estos centros estdn ubicados en San-
tiago, Castelo (A Coruiia) y Ferrol.

En el centro de Castelo son atendidos 13 ni-
fios, contando para su atencién con 2 psico-
logos y 2 profesores de educacion especial; en
el centro de Ferrol son atendidos 7 nifios por
2 psicélogos; y en Santiago, 4 nifios por 2 psi-
cblogos.

Para nuestra investigacion hemos escogido
solamente cinco nifios, ya que eran los tinicos
que cumplian los requisitos establecidos pre-
viamente.

Se trabajo con estos nifios en las siguientes
areas:

— Autonomia personal (vestido, comida,
higiene...). — Lenguaje. — Aprendizaje de ac-
tividades de tipo escolar. — Socializacion. —
Psicomotricidad.

MATERIAL Y METODO

Para llevar a cabo el trabajo hemos medido
en estos nifios su capacidad intelectual, con-
ducta social y se ha hecho una evaluacion de
su comportamiento.

Para la evaluacién de la inteligencia se uti-
liz6 el Wechsler (WISC) y Goodenough; para
la conducta social, la escala de Madurez So-
cial de Vineland y la evaluacién del compor-
tamiento se hizo con la T.E.C., mediante la ob-
servacion directa en el aula, en el juego y me-

TABLA 11
Descripcion de la muestra
E.C. Diagnéstico  Sintomas
asociados
A 7.8 Autismo- Oligofrenia
S grave media
U funcional
J B 1,1 Autismo-alto No presenta
E C 12,1 Autismo-grave Epilepsia
T D 14,2 Autismo Oligrofenia
0 media
g E 14,8 Autismo Disfasia
reactiva
TABLA III

Resultados obtenidos en los test: WISC y Escala
de Maduracién Social

WISC E.M.S.
E. Verbal E. Manip. C.I. Total ES. CIS.
A Retraso mental grave 22 28
S B 83 104 93 7,7 69,3
u C Retraso mental grave 27 22
J FH
E D — 55 CI-50 50 352
T EM-7,1
0 FH.
s E — 57 Cl-60 56 39
EM-7,2

diante la descripcién hecha por los padres de
la conducta en el hogar.

La prueba de inteligencia WISC solamente
pudo ser administrada en su totalidad (escala
verbal y escala manipulativa) al sujeto B, pues-
to que es el Gnico que posee una capacidad
verbal aceptable para su realizacion. A los su-
jetos D y E se les administr6 la escala manipu-
lativa solamente, ya que no poseen lenguaje,
y el test de la figura humana de Goodenough.
Y alos sujetos A y C no se les ha podido reali-
zar ninguna prueba por su falta total de aten-
¢ioén y colaboracion.

La Escala de Madurez Social se rellené me-
diante la observacién directa y descripcion he-
cha por los padres. En esta escala no hemos
tenido en cuenta solamente el resultado final
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TABLA IV
Habilidades motoras gruesas y finas adquiridas por los sujetos
A B C D E
H Se inclina y se pone de pie Si Si Si Si Si
A Mantiene el equilibrio al andar Si Si Si Si Si
? Camina hacia atras si Si si si Si
L Con ayuda
| Impulsa el bal6n Si Si Si Si Si
2 con el pie Pero se
D niega
E Arroja el balén Con ayuda Si Si Si Si
S salta sin desplazarse del sitio No Si Si Si Si
M Mantiene el equilibrio Si Si
O a la pata coja Si Si 5” —b""
T Efectta saltos de longitud No quiere Si Si Si Si
g Salta a la pata coja No Si No Lo intenta Si
A Camina con la punta Si
S vy talén del pie No Si No Con ayuda Sf
G Atrapa el bal6n al arrojérselo No Si Si Si Si
Rr Pedalea en un triciclo No Si Si Si Si
U Habilidades en actividades Si, nole  Algo torpe Si, se entre- Coordinacién Coordinacién
E motoras vy se entretiene dedica Yy poco tiene, buena tipo medio, y se
i con ellas tiempo tiempo  coordinacién se entretiene entretiene
S ni se entre.

(Edad Social, C.Is) sino también cada uno de
los aspectos que trata:

H.A.G. — Habilidades en actividades ge-
nerales.

H.C. — Habilidades en la comida.

H.V. — Habilidades en el vestido.

A.C. — Autocontrol.

O. — Ocupaciones o actividades espont4-
neas.

C. — Comunicacién.

L. — Locomocioén.

S. — Socializacién (alternar con los de-
mas).

La escala de evaluaci6n de conducta (T.E.C.)
se utilizé para conocer su evolucién en 6 cam-
pos de habilidades:

A— Habilidades motoras (gruesa, fina).

B— Habilidades de imitacion motora.

C— Habilidades de disposicién para el
aprendizaje.

D— Habilidades de trabajo doméstico y
autonomia.

E— Habilidades sociales.

F— Habilidades de lenguaje e imitacién
verbal.

ANALISIS DE RESULTADOS
OBTENIDOS

De los resultados obtenidos en la adminis-
tracién de las pruebas de inteligencia (tabla 3)
se puede hacer una reagrupacion de los suje-
tos en 3 grupos:

A) Formado tnicamente por el sujeto B,
que obtiene en el WISC un nivel de inteligen-
cia media (93) sobresaliendo en la escala ma-
nipulativa (104) frente a la verbal (83).

B) Formado por los sujetos D y E, a los que
se les pudo aplicar solamente la escala mani-
pulativa del WISC, ya que no poseen lengua-
je expresivo, y obtienen una puntuacién de 55
y 57, respectivamente, Se les aplicé también
el Goodenough, aunque con ciertas limitacio-
nes, ya que la imagen humana que ellos ha-
cen suele ser aprendida. Obtienen unas CI de
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Grafica 1. Porcentajes obtenidos en los diferentes aspectos que contiene la Escala de Madurez So-

cial.

50 el sujeto D y 60 el E.

C) Formado por los sujetos Ay C, alos que
no ha sido posible aplicar ninguna prueba por
falta de comprension, interés y colaboracion
y que son considerados por sus educadores re-
trasados mentales graves.

Los resultados obtenidos en la Escala de
Madurez Social (tabla 3), guarda relacion con
los citados anteriormente: a mayor CI, mayor
Edad Social. A Ia vista de los resultados de
cada uno de los aspectos que mide la escala
vemos a nivel general (grafica 1) que los ma-
yores porcentajes fueron alcanzados en las ha-
bilidades de autonomia personal: comida y
vestido (sobre un 85 % de las que les corres-
ponderian por su edad cronoldgica), seguidas
de locomocién (56 %), comunicacion (35 %)
y ocupacion (32 %). Las habilidades donde al-
canzaron un logro menor fueron: socializacion
(16 %) y en el nivel de autocontrol (3 %).

A nivel individual vemos que el sujeto B es
el que mas habilidades tiene adquiridas en to-
dos los aspectos, con bastante diferencia de los
demas sujetos. Los sujetos D y E van también
mas o menos emparejados en sus adquisicio-

nes, siendo un poco superior en las habilida-
des sociales el sujeto E y en el autocontrol el
D. Y, por ultimo, los sujetos A y C poseen un
nivel muy bajo en cada una de estas habilida-
des.

Por ultimo, los resultados obtenidos en la
evaluacion de conducta (T.E.C.) (tablas 4, 5,
6, 7y 7A) fueron:

Dentro del drea de psicomotricidad cabe de-
cir que la psicomotricidad gruesa estd muy
bien desarrollada, sobre todo en los sujetos B,
D y E, siendo buena en el sujeto C y necesita
apoyo en la coordinacion viso-motora el su-
jeto A. En psicomotricidad fina, el sujeto B
es el mas aventajado, posee habilidades en mu-
chas actividades, buena coordinacion, coope-
racién y buenos habitos de trabajo. Poseen
también buena psicomotricidad fina los suje-
tos D y E, aunque necesitan algo de ayuda y
se entretienen con estas actividades. El sujeto
C presenta torpeza pero se entretiene y le de-
dica tiempo, pero le faltan habitos de trabajo,
mientras que el sujeto A, ademds de ser muy
torpe, no presta atencioén ni se entretiene, no
tiene tampoco hdbitos de trabajo.
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TABLA 1V
Habilidades motoras gruesas y finas adquiridas por los sujetos (cont.)
A B C D E

H Mira. objetos, partes de cuerpo No Si No Si Si
é Traslada objetos de.una Si, con Si S Si Si
| mano a otra la boca
L Hace pinza (pulgar + indice) Si Si Si Si Si
:3 Realiza construcciones No Si Si Si Si
A con bloques. {de5a8 (deb5a8 (de5a8 (deb5a8
D Resuelven rompecabezas sen-
g cillos No Si Si Si Si

Imita trazado de lineas No Si Rara vez Si Si
M Imita trazado de circulos No Si No Si Si
'IQ Habilidades en actividades Torpe, no Si Torpe, no Si Si
0 Mmotoras finas y se entretiene le dedica le dedica
R tiempo tiempo
é Buenos habitos de trabajo No Si Sentado de Si Si, depende

{sentarse, escuchar, trabajar) buenos 15" a 20’ 30’ de la
F No habitos instruccién
IN de trabajo
A Sefiala con el dedo o No Si No Si Si
S* empareja objetos al nombrarlos

TABLA V
Habilidades de imitacion motora adquiridas por los sujetos
A B ¢ D E

H Imita modelos motores groseros Si, sin Si Si No,
é ayuda y no tiene
| cooperacion
'I- Imita modelos motores finos N Si Si Si No
D Imita la colocacién de objetos Y Si Si Si Si
A Imita movimiento posicién | Si Si Més de 5 Algunas,
E de la boca 'Y' con ayuda pero pocas
S Juega a juegos de imitacion T Si Si Si Rara
D A (Més de 10)
E Imita movimientos complejos Si Si Si No
| Demostran- (Mas de 10}
'Y' doselo
T Imita modelos sin ser re-
é compensa N Si Si Si No
I Movimientos de cuerpos como o No se le No Algunas No
0 los demas por iniciativa propia ha visto veces
l\ljl Imita la realizacién de encargos ,\I/I No se le No No se le No
o de tareas por iniciativa propia | ha visto ha visto
T Imita modelos motores X Sélo de Sélo de Cualquier Sélo de
g demés personas ciertas ciertas persona ciertas
A personas personas personas
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TABLA VI
Habilidades de disposicion para el aprendizaje, habilidades de trabajo doméstico y autonomia, y
habilidades sociales, adquiridas por los sujetos

A B C D E

H Contacto ocular Si Si, con A menudo Algunas Si
é esponténeo ciertas veces
] personas
‘I:' Contacto ocular Si, a veces Si, con Si, con Si, «perdido Si, «perdido
A ante orden «perdido en ciertas cualquier en sus en sus
E sus pens.»  personas pers. Perdido  pensa- pensa-
S Responde al llamarlo por su pens. mientos» mientos»
E nombre Si Si Si Si Si

Coopera al solicitarlo verbalmente Si A veces Si Si Si
? Se sienta a trabajar Si se le Si, por el Si, por  Si, con todo Sélo si se
g en alguna tarea pide (30 simple propia el mundo le obliga
8 0 més) hecho de  iniciativa (30’ 0 mas) (515")
1 pedir. {(5"15")
(f Todo
f\" Se aproxima a los demds Raramente Raramente  Algunas
) veces Raramente A veces
A Cuando se p. inic. p. iniciat.  para jugar
f\ le pide Siempre si  Siempre si o hacer
£ se le pide se le pide algo
L Sonrie a los demas Raramente Raramente Si, algunas Raramente Si, ante
A veces caricias
: cuando le
ﬁ miman
D Reacciona a los elogios No Algunas Si y repite.  Siempre y Si, pero
'z veces. R. que no repite no repite
'f} Raramente  lo origind la R. que la R.
E repite la acc. lo origind

En lo referente al drea de imitacion moto-
ra, excepto el sujeto A cuya habilidad es nula,
aunque posee algunos modelos aprendidos no
los generaliza; el sujeto C realiza buenas imi-
taciones pero si puede ver el modelo a imitar,
de ahi su dificultad en aquellas imitaciones que
no lo permiten. El sujeto B realiza activida-
des de imitacién motora y verbal con muy bue-
nos resultados sin necesidad de ayuda, mien-
tras que los sujetos D y E progresan en esta
4rea lentamente y realizan imitaciones con mu-
cha ayuda.

En el drea de habilidades domésticas y de
autonomia. Los sujetos A y C necesitan ins-
trucciones verbales (pasos a seguir) para la rea-
lizacién de las actividades de esta area. El su-
jeto B tiene total autonomia y los sujetos D

y E poseen buenas habilidades, mientras el su-
jeto D lo hace por propia iniciativa, al E hay
que perdirselo.

En el area de disposicion para el aprendiza-
Jje. Mantienen todos el contacto ocular espon-
taneamente y ante ordenes, responden al lla-
marlos por su nombre aunque no realizan res-
puestas de aproximacién o contacto por ini-
ciativa propia. Si suelen trabajar en alguna ta-
rea con los demas si se les pide. Sus juegos son
solitarios. Guardan su turno los sujetos A, B,
D con ayuda, el C no atiende ni guarda turno
y el E lo hace por iniciativa propia.

En el 4rea del lenguaje. El sujeto B estd en
posesion de un nivel de lenguaje expresivo y
comprensivo aceptable y su utilizacién es pu-
ramente funcional aunque su vocabulario es
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TABLA VI
(continuacién)
A B C D E
Realiza tareas sencillas No Si Si Si Si cuando
coopera coopera coopera se le pide
Realiza frecuentemente y por No Si, necesita No No Si cuando
iniciativa propia tareas motivacién se le pide
Y encargos mas complejos
Come por su cuenta Lentamente  Si, todos  Si, cuchara, Si, cuchara, Si, cuchara
utilizando utensilios cuchara, tendor, tenedor, tenedor,
apropiados tenedor, taza taza, taza taza
Se quita el solo la ropa Necesita Si Si Si Si
ayuda
Se viste solo Necesita Si Si Si Si
ayuda, no
sabe
desabro-
charse
Se lava y seca manos y cara No Si Si, con Si Si, si se
ayuda le pide
Se lava los dientes No Si Si, con Si, necesita No
ayuda mucha
ayuda
Hace sus necesidades Hay que Si Si - Si
en el lugar adecuado llevarle
Realiza muchas tareas No Si Algunas Muchas Si,
de autonomia sin ayuda pidiéndoselo
Utiliza el contacto ocular para Si Si No Si Si
conseguir recompensas naturales
Juzga con los demas No No No Raramente No
Coopera en una tarea No Con algo Necesita Nunca No
de ayuda ayuda
Atiende o guarda su turno Si, con Si, con No Si, con Si, por
ayuda ayuda ayuda ayuda propia
iniciativa

pobre. Los sujetos A y C poseen un lenguaje
comprensivo muy bajo, pero si éste va acom-
pafiado de gesto su comprension es mas am-
plia. El lenguaje expresivo es nulo en el A, se
limita a una jerga inteligible sin cardcter fun-
cional, y en el C se reduce al llanto. Los suje-
tos D y E poseen una comprensién baja, sien-
do el lenguaje expresivo del sujeto D un poco
superior, contesta a preguntas simples.

En lo referente a la imitacién verbal, el su-
jeto B tiene una correcta habilidad de imita-
cién verbal, mientras que en los sujetos A y

C ésta es nula y los sujetos D y E imitan pala-
bras sencillas.

CONCLUSIONES

Debemos destacar que estos sujetos no eran
autistas puros, sino que tenian deficiencias
asociadas.

Analizados los resultados de estos 5 suje-
tos podrian analizarse en tres grupos:

— Respecto a su coeficiente de inteligencia
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TABLA 7 A
Habilidades de imitacién verbal adquiridas por los sujetos
A B C D E
H Presta atencién a los No Si, a todo Si No No
A demés cuando le hablan el mundo
B Sonidos que emite el nifio Grunidos No emite No tiene Si, ana, Ah, oh,
| sonidos lenguaje  ata, globo ring
L pelota
| Emite frecuentemente muchos Pocos — No Raramente  No, juega
D sonidos diferentes por con los
A iniciativa propia que oye
D Como los profiere Emite — Explosiones Explosiones Explosiones
E explosiones de1a largas de2o0
S cortas 2 sonidos y cortas mds sonidos
Emite mas sonidos cuando se le
D imitd No — No Si Si
E Para conseguir cosas establece Si — No Algunas Algunas
contacto ocular al mismo tiempo veces veces
| tiempo que emite un sonido
M Imita sonidos basicos No Si, No Si Si
| perfec-
T tamente
A Imita silabas No Si, No Si Si
C perfec-
| tamente
O Imita palabras sencillas No Si, No Si, Si
N perfec- excepto las
tamente que llevan R
\Y oN
E Imita frases y oraciones sencillas No Si, No No No
R perfec-
B tamente
A Imita modelos verbales de
L personas No Si No Si No

tendriamos un grupo formado por un solo su-
jeto con un C.I. medio. Otro grupo formado
por dos sujetos cuyo C.I. se sitia alrededor
de 50, y un tercer grupo formado por los dos
sujetos restantes con un retraso mental grave.

— En la Escala de madurez social los resul-
tados obtenidos guardan estrecha relacion con
el coeficiente de inteligencia, y asi observamos
que en las habilidades medidas el sujeto del
grupo uno es el que obtiene los mejores resul-
tados. Los resultados del segundo grupo, son
similares entre si e inferiores al primer grupo,
y el tercer grupo es el que obtiene los peores
resultados.

— En lo referente a la evaluacion de la con-
ducta los mayores logros alcanzados en habi-
lidades motoras gruesas y finas, imitacion mo-
tora, disposicion para el aprendizaje, habili-
dades de autonomia y sociales, lenguaje
funcional y habilidades de imitacién verbal,
son obtenidos también por el sujeto cuyo coe-
ficiente de inteligencia es el mds alto. El se-
gundo grupo posee menos habilidades y el ter-
cero no llega mds que a adquirir habilidades
elementales: comida, aseo,... pero necesitan
ayuda.

A la vista de los resultados obtenidos, po-
demos decir que:
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TABLA VII
Lenguaje funcional adquirido por los sujetos
A B C D E
Nombra objetos o dibujos Normal para No Algunos No
su edad (30-50)
Pide las cosas que quiere N Si No con Algunas
0 palabras. A veces. No las
veces con Otras llora pide. Se
T lloros o se las las procura
L | procura
E Identifica y describe lo E Si No Si Algunas
N lo que ve y oye N
G Contesta a preguntas simples E Si No Si No
U Dice correctamente hola Si No A veces No
AY adios L necesita
J E ayuda
E Emplea frases y oraciones N
simples G Si No No No
3 Utiliza los plurales U Si No No No
U Entiende y emplea preposiciones A Todas o la  Entiende No No
N J mayoria algunas.
c E No utiliza
| Entiende y emplea pronombres Todas o la Las entiende No No
o F mavyoria pero no
N U las utiliza
A Entiende y emplea contrarios N Muchos No No No
L Tiempo: conceptos antesklespués C Todos No No No
Utiliza el lenguaje funcional | Todo el No No sabe No habla,
que sabe como utilizar 0 que conoce hablar gesticula
Utiliza el lenguaje en N Hay algo No Repeticion Ecolalia
vez de repetir A de repet. mecanica
L mecénica
Utiliza el lenguaje funcional en Si No No No

muchos lugares y con mucha
gente

— Los sujetos autistas que poseen un coe-
ficiente de inteligencia normal-medio, y con
un programa educativo adaptado a sus posi-
bilidades, alcanzardn unos logros satisfacto-
rios que les permitirdn una integracién casi to-
tal a la sociedad.

— Mientras que los sujetos con un nivel de
inteligencia bajo conseguirdn una integracion
social en aspectos en los que no tengan que
tomar decisiones y responsabilidades y ayuda-
dos por otras personas para realizar tareas ele-
mentales, simples Lrabajos manipulativos.

— Los sujetos con un coeficiente de inteli-

gencia inferior los tnicos logros a conseguir
serdn generalmente la adquisicion de habili-
dades en tareas de autonomia personal: comi-
da, vestido e higiene.

— Se cree de gran importancia el poder co-
nocer desde un primer momento ¢l nivel de in-
teligencia del paciente y los sintomas asocia-
dos que pueda presentar, para asi poder lle-
var adelante un programa educativo apropia-
do.

— Las adquisicioines logradas por los su-
jetos dependen més de CI y los sintomas aso-
ciados que del autismo propiamente dicho.
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— En el campo afectivo-social también in-
fluye la capacidad mental del sujeto.

Por ello se puede concluir que a la hora de
establecer un programa educativo para los ni-
fios autistas es importante poder conocer con
anterioridad su capacidad mental y social, y
mediante éstas establecer un programa educa-
tivo adecuado al sujeto, para poder predecir
sus logros a largo plazo.
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