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INTRODUCCIÓN 

Desde que Kanner definiera el Autismo Infan­
til, ha sido múltiple el interés por el cuadro, tanto 
por intentar delimitarlo, como por investigar el 
origen, observar su evolución, discutir y debatir 
sobre las bases científicas para su estudio y su 
tratamiento, para su educación y para su sociabi­
lización. Se podría decir, sin género de dudas, 
que reúne en él todo el enigma de la psicopato­
logía en el campo de las deficiencias mentales. 

El propio nombre ha sufrido múltiples vicisi­
tudes: desde el intento de tipificación en autismo 
primario o secundario; hasta el concepto simbólico 
de Betelheím de «fortaleza vacía». Hoy la DSM­
III-R lo incluye en los trastornos profundos del 
desarrollo y en el proyecto de CIE-10 se duda 
entre las psicosis infantiles y los trastornos pro­
fundos del desarrollo. 

Desde la perspectiva psicopatológica las nuevas 
investigaciones, desde los diversos ám hitos de la 
ciencia aplicados a este campo, ponen de mani­
fiesto múltiples cuestiones, aclarando en ocasio-

nes y abriendo nuevas perspectivas, nuevas 
hipótesis y nuevos interrogantes en otros. El 
campo más apasionante abierto es el de los per­
files evolutivos: ¿Es un estadio precoz de la psi­
cosis infantil? ¿La evolución es siempre hacia la 
deficiencia? Aquí está la importancia de abor­
dar el engarce versus aislamiento de autismo­
psicosis-deficiencia mental. 

De igual forma el campo de la intervención, 
a la luz de los nuevos descubrimientos, está po­
sibilitando percibir qué tipo de intervenciones 
son las adecuadas en cada momento evolutivo. 
De igual forma se ha puesto de relieve la impor­
tancia de los aspectos preventivos y de la preco­
cidad de los programas de intervención, así 
como el abordaje ínterdisciplinario 

RELACIÓN ENTRE PSICOSIS INFANTIL 
Y DEFICIENCIA MENTAL 

Lang ha señalado el complejo mundo de las 
relaciones entre deficiencia mental y organiza­
ciones psicóticas en la infancia. 

Ha debatido y matizado lo que los autores 

Unidad Salud Mental Infanto-Juvenil. Avilés 
clásicos denominaban «psicosis insertada» para 

Prof. Asociado Cjencias de la Conducta definir aquellos cuadros deficitarios que presen-
Opto. de Medicina. Universidad de Oviedo taban síntomas psicóticos. En similar medida 
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abría �ue plant�ar el concepto de Mises de «di-

problema de espacio. sarmoma cvolullva». 
247 














